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Нормативно-правовая база для формирования учебного плана  
МБОУ «Гимназия №11» в соответствии с ФГОС  

начального общего образования 
 

 План внеурочной деятельности составлен в соответствии с федеральными и региональными нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.21 № 189 «Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

   Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 с изменениями, утвержденными приказом от 18.07.2022г. 

№569; 

   Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. №372.  

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858. 

 Устав МБОУ «Гимназия №11». 
     План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 

основной образовательной программы. 
      План внеурочной деятельности является нормативным документом, определяющим объем, состав и структуру направлений 

внеурочной деятельности по годам обучения.     Формы внеурочной деятельности, позволяющие реализовать модель внеурочной 

деятельности, и часы, выделяемые на ее реализацию, указаны в плане внеурочной деятельности.  
  Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 
- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  



- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;  
- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений  

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  
- формирование культуры поведения в информационной среде. 
      Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и 

групповую работы, могут обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность) и п еременный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  
   В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.  
  В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов  

еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего образования). Часы внеурочной 

деятельности могут использоваться на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско -

патриотическое, духовно-нравственное развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении  трудностей в обучении и социализации. Часы внеурочной деятельности распределены по 

полугодиям, так как класс ускоренного обучения по программе «Эффективная начальная школа» 1-ое полугодие обучается в 1 «В» 

классе, а во 2-ом полугодии переводится во 2 «В» класс. 
    Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с 

рабочей программой воспитания образовательной организации. В образовательном учреждении внеурочная деятельность 

осуществляется через: 
- организацию деятельности групп продленного дня;  

- организацию проекта «Школа полного дня»; 
- классное руководство (экскурсии, круглые столы, соревнования и т.д.); 
- деятельность иных педагогических работников (педагога-психолога, педагога-организатора, педагога физической культуры, педагога-

хореографа и т.д.).  
Образовательное учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности.  

В реализации учебного плана участвуют: 

• учащиеся 1-4 классов; 

• администрация школы;  

• педагоги, реализующие программу (учителя начальных классов, а также узкие специалисты);  



• родители обучающихся (целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной дружеской атмосферы 

жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной связи школы и семьи в воспитании и образовании детей разного 

возраста) . 

 Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в школе имеются необходимые условия: все кабинеты оборудованы 

компьютерной техникой, проекторами, интерактивными досками, а также аудио- и видеоаппаратурой. Для организации внеурочной 

деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным  инвентарем, театральным классом, актовым залом, кабинетом 

музыки, библиотекой. Во внутреннем дворе здания школы оборудован автогородок, детские площадки.  

 Научно-методическое обеспечение организует администрация школы, педагоги. Научно-методическое обеспечение включает в 

себя методические рекомендации, научно - методическую литературу, разработки, сценарии, планы-конспекты занятий и т.д. Также в 

школе имеется большая видеотека, игры на развитие памяти и логики, библиотечный фонд, включающий в себя учебную и 

художественную литературу.  

 Учебный план формируется с учетом федеральной образовательной программы начального  общего образования.  
 

Используются следующие формы внеурочной деятельности  

Предметные недели 

Библиотечные уроки 

Конкурсы, олимпиады, конференции  

Выставки 

Праздники 

Поисково-исследовательская  деятельность, наблюдения, опыты 

Походы, экскурсии, целевые прогулки 

Спортивные мероприятия, соревнования 

Тематические беседы, классные часы 

Сюжетно-ролевые игры, игры – путешествия, театральные игры 

 

 Результативность внеурочной деятельности оценивается по следующим критериям: 

• рост социальной активности обучающихся; 

• рост мотивации к активной познавательной деятельности;  

• качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и нравственных норм, духовной культуры, 

гуманистического основ отношения к окружающему миру (уровень воспитанности).  

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный, 1-ое полугодие)  
 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

1а 1в (ЭНШ) 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - моя история 1 1 1 1 1 1 1 1 

Поиграй-ка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тропинка в профессию 1 1 0 0 0 0 0 0 

Танцевальная мозаика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родной русский язык 1 1 1 1 1 1 0 0 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 

Моя информационная 

культура 
1 1 1 1 0 0 0 0 

Занимательная 

информатика 

0 0 0 0 1 1 1 1 

Шахматная азбука 1 1 1 1 1 1 1 1 

Играем по- английски 0 0 1 1 1 1 1 1 

Робототехника 0 0 0 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный, 2-ое полугодие)  
 



Учебные курсы Количество часов в неделю 

1а 2а 2б 2в (ЭНШ) 3а 3б 4а 4б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - моя история 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тропинка в профессию 1 0 0 0 0 0 0 0 

Поиграй-ка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Танцевальная мозаика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родной русский язык 1 1 1 1 1 1 0 0 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 

Моя информационная 

культура 
1 1 1 1 0 0 0 0 

Занимательная 

информатика 

0 0 0 0 1 1 1 1 

Шахматная азбука 1 1 1 1 1 1 1 1 

Играем по- английски 0 1 1 1 1 1 1 1 

Робототехника 0 0 0 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 
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